
Ağustos 2010’da yayımlanmıştır
Daha ayrıntılı bilgi için veya randevu istiyorsanız, Merri Community 

Health Services (Merri Toplum Sağlık Hizmetleri) ile bugün irtibat kurun.

www.mchs.org.au

Etkinlik Programları

Etkinlik Programları aşağıdakileri sağlar::
•	 Eski hobilerden zevk almaya devam etmek ve 

yenilerini denemek

•	 Yeni arkadaşlar edinmek ve yeni ilgi alanları 
araştırmak 

•	 Bedeni ve beyni aktif tutmak

•	 Sağlık ve toplum hizmetleri hakkında 
bilgilendirilmek

Etkinlik Programları bakıcılara geçici dinlendirme 
(respite) sağlayabilir.

Merri Community Health Services (Merri Toplum 
Sağlık Hizmetleri) her hafta 25’ten fazla Etkinlik 
Programı yürütür. Bazı etkinlikler merkezlerimizde 
yürütülür, bazıları da toplum içindedir.

Etkinliklerin yerleri:
•	 Ilma Lever Gardens, Coburg

•	 5D Cromwell Street, Glenroy

•	 382 - 386 Moreland Road, Brunswick West

•	 Dışarıda toplumda

•	 Destekli Yerleşim Hizmetleri

Programlarımızda çok çeşitli etkinlikler olduğundan, 
sizin ihtiyaçlarınızı ve ilginizi karşılayacak bir etkinlik 
mutlaka bulunabilir. Etkinlikler Pazartesi’den 
Cuma’ya 9.30 ile 15.00 arasıdır.

Etkinliklerin çoğu için, uyarlanmış otobüslerimiz, 
etkinliğe gidip geri gelmek için ulaşım sağlayabilir. Ve 
cana yakın aşçımız tüm beslenme gereksinimlerinize 
göre yemekler hazırlayarak lezzetli, taze pişmiş 
yemeklerden zevk alabilmenizi  sağlar. 

Etkinlik programını seçmek ve katılmak
Etkinlik Programı Ekip Öncüsü sizin ihtiyaçlarınızı ve 
ilginizi en iyi şekilde karşılayan programları, sizinle 
birlikte araştıracaktır. Bazen yeni bir gruba katılmak 
ürkütücü olabilir. Gruba katılma konusunda emin 
değilseniz veya tedirginseniz, Ekip Öncüsü kendinize 
güveninizi kazanıncaya kadar sizi destekleyebilir. 

Bu hizmetlerden kimler yararlanabilir?
•	 Etkinlik programlarına havaleler kişinin kendisi, 

bakıcılar, doktorlar ve diğer hizmet sağlayanlar 
dahil olmak üzere, sağlık uzmanları tarafından 
yapılabilir. 

•	 Bedence güçsüzseniz, özürünüz varsa veya 
bağımsız bir şekilde başka etkinliklere 
veya klüplere katılmayı zor buluyorsanız, 
gruplarımızdan birine katılabilirsiniz.

Ücreti ne kadardır?
Etkinlik programlarının ücretleri genelde kişi başına 
her seans için 12 Doları geçmez. Ayrıntılı bilgi için 
telefon ettiğinizde lütfen ilgilendiğiniz programların 
ücretlerini sorun.

Daha ayrıntılı bilgi ve randevu için 
aranacak telefon numarası:
•  Service Access (Hizmet Erişimi) (03) 9388 9933

Etkinlik Programları yaşlılar ve özürlü kişiler için, ilginç, sosyal 
ve eğlenceli etkinliklerle sağlıklı ve aktif kalabilmeleri amacıyla 
hazırlanmıştır.


